


[Ipuem numu Haumenosanue 6mozna Bec Omrona | IlumeBble BelecTBa Onepreruuec | Ne
benku Kuprer VYrneson Kas peuentyp
BI LEHHOCTh

Hepneas nepBas,

JeHb NepBbIi

(moHeeIbLHUK)

3aBTpax Kama u3 xjonbeB «I'epkynecy Bsi3kast 200 5,39 6,38 32,02 207 168
BytepOpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Kakao ¢ moaokom 180 3,6 3,3 25 144 508

HToro 3a 418 10,95 30,18 69,27 592,3

3aBTpaK

2 3aBTpaK Dpykr (516710K0) 200 0,4 0,4 9,8 44 368

O6en Wkpa xabaukoBas 50 7,2 2,83 4,63 46,8 60
Bopii ¢ kammycroii u kaprodenem 200\6 1,73 4,9 12,2 100 57
[TedeHb OBk b 110 - CTPOIaHOBCKH 100 18 13,8 43 213 403
Puc orBapHoi 150 3,64 5,37 36,67 210 315
X71e0 ypoxaiHbIi 50 2,45 7,55 14,62 136 1
X1e0 nmeHnYHbIin 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Komnor u3 uzroma 180 0,48 0 23,8 90 241

HToro 3a 0den 756 35,42 35,01 115,86 887

IMonaauk 3anekaHKa 13 TBOpPOra 110 14,9 10,2 14,5 210 237
Coyc MOIIOYHBIH ciaJIKuii 35 1,3 3,2 7.9 65,3 449
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 394

Hroro 3a 325 18,87 15,74 36,71 364,3

MOJITHUK

Voxuu KaprodenasHoe mope 160 3,2 51 21,7 147 321
Carnat 13 CBEKJIBI C COJICHBIM OTYPIIOM 60 1,1 4,6 53 70 36
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a y:xuH 450 6,68 9,94 56,76 347,5

HTroro 3a 1eHb 2129 71,92 90,87 278,6 2000




[Ipuem numu Haumenosanue 6mozna Bec Omrona | IlumeBble BelecTBa Oneprernuec | Ne
benku Kuprer VYrneson Kas peuentyp
bl LIEHHOCTh

Hepnens nepBas,

JAeHb BTOPOii

(BTOpHHK)

3aBTpaK Kama «JIpy»x06a» ¢ Maciom 200 5,2 11,6 25 226,2 266
ByTepOpoa ¢ MacioM U ChIpoM 30\5\14 5,06 7 14,62 145 3
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 180 3,2 2,7 15,9 78,9 513

Hroro 3a 429 13,46 21,3 55,52 450,1

3aBTpaK

2 3aBTpaK Cok 200 1 0,2 20,2 92 532

O0en Cyn KypuHBIH C BEpMHUIIIETHIO 200 2,68 2,83 17,14 104,7 233
Kamnycra tyménnas ¢ Mscom 200 10 8,2 10,8 280 200
Xneb ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Kucenp u3 KOHIIEHTpaTa 180 0,4 0,018 25,24 102 376

Hroro 3a 00ex 650 17,07 18,75 77,64 669,7

TTonguuk Bynouka moMarsss 70 6,0 10,4 452 264 583
KucaoMomounsiii mpoaykT 180 3 0,05 3,8 30 530\531

Hroro 3a 250 9 10,45 49 294

MOJITHUK

Y)KHH Kotersl 1 OMTOUKH PHIOHBIC 70 11,1 1,68 7,68 90,4 351
Kaprodenp oTBapHOit 150 2,9 4,4 2,08 146 318
X1e0 mIIeHUYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 122
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 10,20 41 393

HToro 3a y:xuH 450 16,4 6,34 27,04 347,9

Hroro 3a aeHn 1779 55,91 56,84 209,2 1761




[Ipuem numu Haumenosanue 6mozna Bec Omrona | IlumeBble BelecTBa Oneprernuec | Ne
benku Kuprer VYrneson Kas peuentyp
bI IEHHOCTh

Hepnens nepBas,

JAeHb TpeTHil

(cpena)

01.08.-01.03.

3aBTpaK Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMU H3CTHSIMH 200 7,18 6,5 23,54 181 93
BytepOpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Kakao ¢ Mojokom 180 3,6 3,3 25 144 508

Hroro 3a 418 12,74 30,3 60,78 566

3aBTpaK

2 3aBTpaK Opykr (rpyma) 200 0,4 0,3 10,3 46 368

Ob6en CaJyiaT BUTAaMUAHHBIN 60 0,66 6 6,36 82,8 3
Cyn «KpecThsSIHCKU» ¢ KpyTon 200 2,1 5,76 11,45 111,74 169
Kapxoe no - tomarrHemy 200 27,53 7,47 21,95 265 276
Xneb ypoxanHbIi 50 2,45 7,55 14,62 136 1
Xi1e0 mIeHUYHBIN 20 1,52 0,16 9,84 47 122
KoMmor u3 cBexe3aMOpOIKEHHBIX A0 (KITFOKBA) 180 0,19 0,04 16,21 65,93 123

Hroro 3a oden 710 34,45 26,98 80,43 708,47

[Monaauk Kpenpenb caxapHbIit 70 5,2 9,8 44,1 285 574
Moiioko 180 5,48 4,88 9,07 102 400

Hroro 3a 250 10,68 14,68 53,17 387

MOJITHUK

Voxuu Cydue kypuHOE ¢ prcoM 75/5 9,51 7,96 7,176 120 412
Sino orBapHOe 40 8,59 6,09 38,64 243 313
MapuHa OBOLTHON 100
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 450 20,48 14,29 77,57 493,5

Hroro 3a 1eHb 2033 78,75 86,55 282,25 2000




[Ipuem numu Haumenosanue 6mozna Bec Omrona | IlumeBble BelecTBa Onepreruuec | Ne
benku Kuprer VYrneson Kas peuentyp
BI LIEHHOCTh

Hepneas nepBas,

JAeHb TpeTHi

(cpena)

1.03.-01.08.

3aBTpaK CyI MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMU H3CTHIMH 200 7,18 6,5 23,54 181 93
BytepOpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Kakao ¢ Mojokom 180 3,6 3,3 25 144 508

Hroro 3a 418 12,74 30,3 60,78 566

3aBTPaK

2 3aBTpax Opykr (rpyma) 200 0,4 0,3 10,3 46 368

Ob6en OBoliy CoNIeHbIe HaTypasibHbIE (OTYPIIbI) 60 0,66 6 6,36 82,8 3
Cyn «KpecThsSIHCKU» ¢ KpyTon 200 2,1 5,76 11,45 111,74 169
2Kapxoe o - tomarrHemy 200 27,53 7,47 21,95 265 276
X11e0 ypoxaiHbIi 50 2,45 7,55 14,62 136 1
Xi1e0 MIIeHHIHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47 122
KoMmor u3 cBexe3aMOpOIKEHHBIX A0 (KITFOKBA) 180 0,19 0,04 16,21 65,93 123

HToro 3a o0en 710 34,45 26,98 80,43 708,47

ITonnuuk Kpennenb caxapHbIit 70 52 9,8 441 285 574
Moiioko 180 5,48 4,88 9,07 102 400

Hroro 3a 250 10,68 14,68 53,17 387

MOJITHUK

Voxuu Cydue kypuHOE ¢ prcoM 75/5 9,51 7,96 7,176 120 412
Sito oTBapHOe 40 8,59 6,09 38,64 243 313
MapwHa | OBOITHOH 100
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 450 20,48 14,29 77,57 493,5

HTroro 3a 1eHb 2033 78,75 86,55 282,25 2000




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | TlumeBbie BeriecTBa Ouepreruuec | Ne
benku Kupror VriueBon | Kas peuentyp
Bl [IEHHOCTh

Hepneas nepBas,

JAeHb YeTBEPThIi

(YerBepr)

3aBTpak Owmuter Ha HATYpaJIbHOM MOJIOKE 155 18,10 30,80 2,40 268 216
CayiaT 13 ropolika 3eJeHoro 40 1,78 3,1 3,7 50,1 10
BytepOpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Ko elinplii HAMTOK C MOJIOKOM 180 3,2 2,7 15,9 78,9 513

Hroro 3a 413 25,04 57.1 34,25 638,3

3aBTPaK

2 3aBTpaK Coxk 200 1 0,2 20,2 92 532

O0en MapuHa]| OBOLTHON 60 4,24 13,38 15,42 130 349
Pacconbuuk «JIeHHMHTpaICKU 200 1,99 511 16,92 121,75 76
Pr10a mpumnyineHHas 80 14,03 1,9 0,25 74 245
Puc orBapHoO#i 150 3,64 5,37 36,67 210 315
X71e0 ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
X1e0 nmeHnYHbIin 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Komrmor u3 xyparu 180 0,25 0,15 16,40 67,94 526

Hroro 3a odex 740 28,12 33,62 109,12 786,69

MTOJIIHUK CBIPHUK M3 TBOPOTa 3alCUCHHBIN C IIOBUIOM 100\20 24 18,5 31 386 327
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 394

Hroro 3a 300 26,67 20,84 45,31 475

MOJITHHK

YKHH ["oy0O1ip! TIeHUBEIE 180 14,12 9,04 20,26 219 298
Coyc cMeTaHHBIH 40 1,2 8,5 2,7 92,2 452
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 450 17,7 17,78 52,72 441,7

Hroro 3a neHb 2103 98,53 129,5 2414 2100




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | TlumeBbie BeriecTBa Ouepreruuec | Ne
benku Kupror VriueBonx | Kas peuentyp
bl LIEHHOCTh

Hepnens nepsas,

JIeHb NMATHIH

(nsiTHHILA)

3aBTpaK Kama MmanHasg Moto4Hast BsI3Kast 200 4,52 4,07 35,46 197 168
Bytepbpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Kakao ¢ MosiokoM 180 3,6 3,3 25 144 508

Hroro 3a 418 13,18 14,37 75,08 580

3aBTPaK

2 3aBTpaK Opyxkr (banan) 200 15 0,5 21 95 368

O6exn Canar u3 CBEKIIBI 60 0,85 3,65 5,19 56,34 33
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBaMHU 200 8,60 8,40 14,33 167 87
Kotersl, OMTOUKH, NHULIEIH PYOJICHHBIC 80 11,92 8,80 11,64 173 282
KaprodenasHoe mrope 150 3,2 51 21,7 147 321
X71e0 ypoxaiHbIi 50 2,45 7,55 14,62 136 1
Xi1e0 mIIeHUYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Komrmot u3 cyxoppykros 180 0,48 0 23,8 90 241

Hroro 3a odex 740 29,02 33,66 101,12 816

ITonnuuk ITeuenne 30 2,25 2,94 22,32 125,1 604
Mapwmenan 20 0,4 - 36 100
KucmoMonounslif mpoayKT (CHEXOK) 200 3,0 6 41 84 530\531

Hroro 3a 250 5,65 8,94 62,42 349

MOJITHUK

Voxna MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 170 11,17 10,28 31,78 264 206
Wkpa kabaukoBast 50 7,2 2,83 4,63 46,80 60
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502




Hroro 3a yxun 450 20,75 13,35 66,17 441

Hroro 3a 1eHb 2058 68,6 70,32 304 2090

[Tpuem numum Haumenosanue 0imozaa Bec 6mroga | IumieBbie BemnecTBa OHnepreruuec | Ne

benknu Kupror VYrneBon | kas peuentyp
Bl IIEHHOCTh

Hepnens BTopas,

JIeHb 11eCTOM

(moHeneILHUK)

3aBTpak OmJIeT Ha HaTypaJIbHOM MOJIOKE 155 18,10 30,80 2,40 268 216
CaJiat 3 KyKypy3bl KOHCEPBHPOBAHHON 40 1,72 3,70 4,82 59,5 12
Bytepbpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Ko elinplii HAIMTOK C MOJIOKOM 180 3,2 2,7 15,9 78,9 513

Hroro 3a 413 24,98 57.7 35,37 640

3aBTpaK

2 3aBTpaK Cok 200 1 0,2 20,2 92 532

O6en Canat u3 kapTodenns ¢ COJCHHBIM OI'ypILIOM 50 0,68 2,60 4,28 43,3 22
Bopii ¢ kamycToi U kaprodenem 200 1,73 4,9 12,2 100 57
['ynsiin u3 oTBapHOTO Msica 100 13,75 10,86 3,49 166 277
Kaima rpedneBas pacceimyaras 150 8,59 6,09 38,64 243 313
Xeb ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
X1e0 mIIeHUYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Kucenp u3 KOHIIEHTpaTa 180 0,4 0,018 25,24 102 376

Hroro 3a o6en 750 30,12 32,37 128,5 7459

IMonguuk Bynodka momnodnas 70 6,7 1,5 39,3 199 473
Moroko 180 5,48 4,88 9,07 102 400

Hroro 3a 250 12,18 6,38 48,37 301

MOJITHHK

YxUH Kapkoe no-gomamHeMy ¢ Kypuuen 220 2,4 12,3 12,9 172 137
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122




Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 450 4,78 12,54 42,66 302,5

Hroro 3a geHn 2063 72,06 108,99 254,9 1900

[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | IlumeBble BeriecTBa Ounepreruuec | Ne

benkn Kupor VYrneBon | kas peuentyp
bl LEHHOCTh

Henens BTopas

JleHb cenbMoM

(BTOpHHK)

3aBTpak 3amekaHKa U3 TBOpOra 140 14,9 10,2 14,5 210 237
Coyc MOJIOYHBIN ClTaJIKUi 35 1,3 3,2 7,9 65,3 449
ByTepOpos1 ¢ MacioM U ChIpOM 30\5\14 5,06 7 14,62 145 3
Kakao ¢ moaokom 180 3,6 3,3 25 144 508

HToro 3a 404 24,86 23,7 62,02 564,3

3aBTpaK

2 3aBTpaK OpykT (MaHAAPHH) 200 1,5 0,5 21 95 368

O6en CajaT U3 CBEKJIbI 60 0,85 3,65 5,19 56,34 33
1x u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem 200\6 1,55 4,9 7,6 77,6 67
Pr10a mpumnyineHHas 80 14,03 1,9 0,25 74 245
KaprodenasHoe mope 150 3,2 51 21,7 147 321
Xeb ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
Xi1e0 mIeHUYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Kommor u3 xyparu 180 0,25 0,15 16,40 67,94 526

Hroro 3a odex 746 25,24 20,31 98,37 675,92

Ionaauk Badu 50 1,4 1,66 38,66 177 602
KucmoMonounsnii mpoayKT (HOTypT) 200 5 3,2 3,8 66 530\531

Hroro 3a 250 6,4 4,86 42,46 243

MOJITHUK

Voxna Wkpa xabaukoBas 40 7,2 2,83 4,63 46,80 60
Kotnersl, Outoukn mHuneny pyoieHse 60 11,92 8,80 11,64 173 282
MakapoHHBIE U3JIeTHS] OTBAPHBIE C MACIIOM 160 5,6 0,67 28,9 155 297




Xi1e0 HIIeHUYHBIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122
Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 460 15,18 3,74 63,29 332,3

Hroro 3a 1ennb 2060 71,68 52,61 266,14 1815

[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | TlumeBbie BeriecTBa Ouepreruuec | Ne

benku Kupror VriueBonx | Kas peuentyp
Bl [IEHHOCTD

Hepnens BTopas,

JIeHb BOCbMOM

(cpena)

3aBTpak Kama niedHass Mojo4YHas BA3Kas 200 5,67 4,86 29,32 178 168
Bytepbpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Ko elinplii HAIMTOK C MOJIOKOM 180 3,2 2,7 15,9 78,9 513

Hroro 3a 418 10,83 28,06 57,47 498,2

3aBTPaK

2 3aBTpaK Cok 200 1 0,2 20,2 92 532

O6en Cyn kaprodeabHbIii ¢ 0000BBIMU 200 4,4 4,2 13 108 81
Kamnycra tyménnas ¢ MsacoM 200 10 8,2 10,8 280 200
X71e0 ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
X1e0 nmeHnYHbIin 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Komnor u3 cyxohpykToB 180 0,48 0 23,8 90 241

Hroro 3a odex 650 18,85 19,61 88,82 728

ITonnuuk Bynouka moMarHss 70 6,0 10,4 45,2 264 583
Mosoxko 180 5,48 4,88 9,07 102 400

Hroro 3a 250 11,48 15,28 54,27 366

MOJITHUK

Voxna Kotnera 3 nTumel npunymieHHas 80 11,8 11,6 3,2 164 311
Kamma rpeuneBas pacceimuaTas 140 4,24 13,38 15,42 130 349
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 450 23,5 29,82 48,66 487,5

Hroro 3a 1ennp 1933 64,66 92,77 249,2 2079




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | TlumeBbie BeriecTBa Ouepreruuec | Ne
benku Kupror VriueBonx | Kas peuentyp
bl LIEHHOCTh

Hepnens BTopas,

JIeHb NeBATBHIH

(ueTBepr)

3aBTpaK Kama nmesnynas 200 5,43 4,23 38,27 213 168
Bytepbpos ¢ maciom 30\8 1,96 20,5 12,25 241,3 99
Kakao ¢ MosiokoM 180 3,6 3,3 25 144 508

Hroro 3a 418 10,99 20,03 75,52 598

3aBTPaK

2 3aBTpaK Dpykr (16110K0) 200 0,4 0,4 9,8 44 368

O6en OBoIIHK COJNICHHBIC HATYpaJIbHbIE (OI'ypPIIbI) 60 0,48 0,06 1,5 7,8 113
CBEKOJIbHUK 200 1,74 3,56 9,62 77,6 136
[1710B 13 OTBapHON T'OBSIUHBI 200 16,7 16,2 43,3 387 375
X71e0 ypoxaiHbIi 50 2,45 7,55 14,62 136 1
X1e0 nmeHnYHbIin 20 1,52 0,16 9,84 47 122
Komror u3 n3romMa 180 0,48 0 23,8 90 241

Hroro 3a odex 710 23,77 27,93 140 789,4

Ionaauk CBIPHUK M3 TBOPOra 3aleuCHHBIN C IIOBUIJIOM 100\20 24 18,5 31 386 327
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 394

Hroro 3a 300 26,67 20,84 45,31 475

MOJITHUK

Voxna OBoIy TylIEHHBIE B CMETAaHE 140 4,7 4,2 20,2 139 332
Onaapy U3 IeYeHn 80 9,78 11,66 16,41 210 284
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122
UYaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 502

Hroro 3a yxun 450 16,86 16,1 66,37 479,5

Hroro 3a 1enp 2078 78,29 92,9 327 2000




[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | TlumeBbie BeriecTBa Ouepreruuec | Ne
benkn Kupror VYrneBon | kas peuentyp
bl LEHHOCTh

Hepnens BTopas,

IeHb JecAThIi

(nsiTHHILA)

C 1.08.-01.03

3aBTpak OmJleT Ha HaTypaJIbHOM MOJIOKE 155 18,10 30,80 2,40 268 216
CayaT 13 ropolika 3eJ1IeHoro 40 1,78 3,1 3,7 50,1 10
ByTepOpos1 ¢ MacioM U ChIpOM 30\5\14 5,06 7 14,62 145 3
Ko elinblii HAIIMTOK C MOJIOKOM 180 3,2 2,7 15,9 78,9 513

Hroro 3a 424 28,14 43,6 36,62 542

3aBTpaK

2 3aBTpaK Cok 200 1 0,2 20,2 92 532

O6en CasaT 13 OCIOKOYaHHOHN KaImyCThI 60 0,84 3,64 541 52,44 20
Cyn u3 oBome 200 1,75 5,0 8,53 97,42 202
Ay 200 20 19,2 22,9 336 370
Xeb ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
Xi1e0 mIIeHUYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47 122
KoMmnor u3 cBexe3aMOpOsKeHHBIX S0 (KIFOKBa) 180 0,19 0,04 16,21 65,93 123

Hroro 3a oden 710 27,75 35,79 97,71 826

IMonguuk ITeuenne 20 2,25 2,94 22,32 125,1 604
3epup 30 0,4 - 36 100
KucmoMonounsnii mpoaykT (anmmoduiug) 200 2,8 3,2 3,8 57 530\531

Hroro 3a 250 5,45 6,14 62 282

MOJITHUK

VixnHa Bunerper oBomnoi 140 2,03 9,2 12,65 137,4 45
Pr16a mpunymennas 80 14,03 1,9 0,25 74 245




Xi1e0 HIIeHUYHBIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 10,20 41 393

HToro 3a y:xun 450 18,46 11,36 37,87 322,9

Hroro 3a 1eHn 2034 76,7 110,39 231,83 1972

[Ipuem numu Haumenosanue 0mozna Bec Omona | TlumeBbie BeriecTBa Ouepreruuec | Ne

benku Kupror VriueBonx | Kas peuentyp
Bl [IEHHOCTD

Hepnens BTopas,

IeHb JecAThbIi

(nsiTHHIIA)

1.03.-01.08.

3aBTpak OmJIeT Ha HaTypaJIbHOM MOJIOKE 155 18,10 30,80 2,40 268 216
CayiaT 13 ropolika 3eJ1IeHoro 40 1,78 3,1 3,7 50,1 10
ByTepOpos1 ¢ MacioM U ChIpOM 30\5\14 1,96 20,5 12,25 2413 99
Ko elinplii HAIMTOK C MOJIOKOM 180 3,2 2,7 15,9 78,9 513

HTroro 3a 424 28,14 43,6 36,62 542

3aBTpaK

2 3aBTpaK Cok 200 1 0,2 20,2 92 532

O6en Hkpa xabaukoBas 60 0,84 3,64 541 52,44 20
Cyn u3 oBoleit 200 1,75 50 8,53 97,42 202
Azy 200 20 19,2 22,9 336 370
Xeb ypoxaiHbIH 50 2,45 7,55 14,62 136 1
Xi1e0 mIeHUYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47 122
KoMmnor u3 cBexe3aMOpOiKEHHBIX S0 (KITFOKBA) 180 0,19 0,04 16,21 65,93 123

Hroro 3a odex 710 27,75 35,79 97,71 826

ITonnuuk ITeuenne 20 2,25 2,94 22,32 125,1 604
3epup 30 0,4 - 36 100
KucmoMonounsrii mpoaykT (anmmoduiug) 200 2,8 3,2 3,8 57 530\531

Hroro 3a 250 5,45 6,14 62 282

MOJITHUK

VixnHa Bunerper oBomnoi 140 2,03 9,2 12,65 137,4 45
Pr16a mpumnymennas 80 14,03 1,9 0,25 74 245
X1e0 MIIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 47 122




Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,12 0,02 10,20 41 393
HToro 3a y:xun 450 18,46 11,36 37,87 322,9
HUroro 3a aeHb 2034 76,7 110,39 231,83 1972




