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КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Теоретический тур 
Максимальное количество баллов – 20 баллов: с 1 по 12 вопрос – 0,5 баллов,   

с 13 по 14 вопрос – 1 балл, с 15 по 20 вопрос – 2 балла. 

№ 

вопроса 

Варианты ответов Методика оценивания 

А Б В Г 

1  б   

Правильный ответ-   0,5 балла 

2    г 

3   в  

4 а   г 

5 а   г 

6   в  

7    г 

8  б   

9  б   

10   в  

11   в  

12  б   

13 4 Правильный ответ – 1 балл 

14 волейбол Правильный ответ- 1 балл 

15 
 

3 7 
Правильный ответ- 2 балла 

По 1 баллу за каждый правильный 

ответ 

16 
 

а Правильный ответ- 2 балла.  

17 Нападающий удар в волейболе Правильный ответ- 2 балла. 

18 Футбол, гандбол, волейбол, регби. 

 
 

в а г б 

Правильный ответ- 2 балла. 

1 балл выставляется за названия 

игровых видов спорта, если 3 из 

них написаны правильно,  

0,5 балла – если 2 написаны 

правильно,  

0 баллов - если только 1 и менее 

написаны правильно.  

+ 1 балл выставляется, если 

правильно выстроена 

последовательность. 

19 Подтягивание из виса на высокой 

перекладине, подтягивание из виса 

лежа на низкой перекладине 90 см, 

сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

на полу. 

Правильный ответ- 2 балла. 

одна ошибка - 1 балл, две ошибки – 

0 баллов. 

20 ИМТ = 3,57 

Тип телосложения - нормостеник 

За каждый правильный ответ - 1 

балл. 

 


